
 

 
                          8°  CORSO DI  

 
    PET NATURAL THERAPY®    
TERAPIA DOLCE CON ANIMALI CON METODO NATURALE. 
  

       
CON IL PROGETTO:  

“HELP FROM FOR ANIMALS “: 
(aiuto dagli e per gli animali) 

 
Segnalato al : 

    

 
 

IN COLLABORAZIONE CON:: 
 

.  
L.I.D.A 

(lega italiana dei diritti degli animali) 
 

RIFUGIO PINCO PALLINO CLUB  
FRAZIONE CUSSANIO 33 FOSSANO (CN) 

TEL. 0172 692999  CELL. 333 8990717 pincopallinoclub@alice.it 
Sito ufficiale  : www.pincopallinoclub.org 



 
 
 

A CHI E’ RIVOLTO:    
A  COLORO CHE HANNO ATTITUDINI SOCIALI E VERSO GLI ANIMALI, SIA CHE 
SIANO GIA' INSERITI NEL SETTORE, O CHE VORREBBERO AVVICINARVISI AL FINE 
DI ARRECARE BENEFICIO NELLE COMUNITA’  TERAPEUTICHE, OFFRENDO  
LA CARICA EMOZIONALE POSITIVA TRASMESSA DAGLI ANIMALI. 

 
E a coloro i quali intendono progettare e condurre programmi di attività 
e di collaborazione della terapia alternativa assistita con l’aiuto 
dell’animale.  
 
 IL CORSO INSEGNA: 
- A CONDURRE L'ANIMALE PRESSO GLI UTENTI,  
- A CREARE PROGRAMMI E PROGETTI MIRATI PER DIVERSE CATEGORIE   
SENSIBILI ALLA PET NATURAL THERAPY®,  
- AD OSSERVARE E STUDIARE IL COMPORTAMENTO ANIMALE, 
- I METODI GIUSTI DA UTILIZZARE PER L' EDUCAZIONE DEGLI ANIMALI AL FINE 
DI RENDERLI IDONEI A PRATICARE  LA  TERAPIA, OTTENEDO UNA COPPIA UOMO-
ANIMALE  EFFICACE E AFFIDABILE, NEL TOTALE RISPETTO DELL' ETOLOGIA 
RELATIVA ALLA SPECIE, APPLICANDO PROGRAMMI D'INTERAZIONE UOMO-
ANIMALE NATURALI, SENZA USARE METODI DI ADDESTRAMENTO COERCITIVI E 
INNATURALI. 
  
L’ INTERO PROGRAMMA HA L’OBBIETTIVO: 
-di istruire i partecipanti alle tecniche e alle metodologie necessarie x   
operare e coadiuvare nella terapia dolce- assistita con animali.  
 
TECNICHE DEL CORSO: 
 il programma comprende: 
- lezioni teoriche con supporto di filmati audio visivi, 
- lezioni pratiche,  
- tirocinio con animali e tirocinio pratico in struttura, 
- test finale. 
- test di valutazione d'idoneità degli animali di proprietà dei corsisti. 
- esposizione delle metodologie presentazione con l’ausilio di materiale   
audiovisivo   
-simulazioni ed  esercitazioni pratiche,  
-tirocinio, 
-test finale.      
 
DURATA DEL CORSO: 
Il corso avrà durata 32 ore più 4 di tirocinio da sviluppare a contatto con 
gli animali e un uscita in comunità terapeutica con lezioni  bisettimanali  il 
sabato e la domenica dalle h 9.00 alle ore 18.00 .  
Le date del tirocinio saranno da stabilire con i corsisti a fine corso.  



 
 
 
 
 
DESCRIZIONE DEL PROGRAMMA: 
Il programma completo consiste nel frequentare tutte le lezioni, praticare 
il tirocinio e superare il test finale. 
Alla fine del programma i corsisti  dovranno eseguire un test finale sia 
teorico che pratico.  
 
TIROCINIO: i corsisti che hanno frequentato il corso per essere abilitati a 
praticare autonomamente la terapia devono obbligatoriamente effettuare 
un tirocinio, sia all’interno della struttura-rifugio Pinco Pallino Club, 
sviluppando il progetto “HELP FROM FOR ANIMALS” che  nelle  strutture 
terapeutiche.  
  
ATTESTAZIONI FINALI: per chi avrà frequentato il corso, superato l’esame 
finale e praticato il tirocinio verrà rilasciato un attestato di formazione e 
Idoneità a praticare la terapia.  
 
CRITERI DI AMMISSIONE: Al momento dell’iscrizione altre al modulo 
prestampato da compilare verrà richiesto un curriculum vitae che verrà 
esaminato e selezionato dall’ equipe didattica. 
LA SESSIONE DEL CORSO E’ A NUMERO CHIUSO  
 
 
TEST DELL’ANIMALE:  
Ogni animale di proprietà dopo essere stato educato,  verrà testato per 
verificare se idoneo a praticare la terapia.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
PROGRAMMA CORSO 

 
 
Sabato 05  11 2011: 
 
  
Mattino   : 
 H     9.00 – 11.00                        dott. Chiara Conterno 
Introduzione  
Patologie psichiatriche             
Applicazioni e metodologia  
 
 
 H  11.00 – 13.00                                    docente: Dott E.Vallero   

  Presentazione e cenni storici       
       Definizioni di AAA e TAA             
       Quando potrebbe non funzionare     
       Animali idonei            
 
Pausa pranzo H 13.00 offerto dal centro 
   
 
Pomeriggio: 
  
 H  14.OO -  16.30                           docente: Dott E. Vallero   
 

• Gestione degli imprevisti degli animali                                                       
Prevenzione e riduzione dello stress                                                          

       Gestione degli imprevisti x utenti e operatori  
       Etica e responsabilità  degli operatori     
       Tecniche generali ( gestione situazioni difficili)  
 
 
  
 
H  16.40 -  18.00           docente: Infermiera professionale M Porfido    
         
 Corso di rianimazione cardio polmonare nelle comunità    

 
 

 
 
 



 
 
Domenica  06 11 2011 
 Mattino  
 
H 09.00 – 12.00                  docente:comportamentista  Pavani Monica             
 

• Il cane: 
  A) etologia                       

      B) approccio con l’uomo  
  C) applicazioni  
           

  
12,00 -13,00                 docente: comportamentista BARBARA NAVE   
                                  

• GLI UCCELLI                            
       A)  etologia                                                                                 

   B) approccio con l’uomo 
      C) applicazioni 
  
  
 Pausa pranzo H 13.00 offerto dal centro 
 
 
Pomeriggio  
 
 H   14.00 - 17.00 
    

• Il gatto                           docente: dott.  Elena Racca                          
     A) etologia  
     B) approccio con l’uomo      
     C) applicazioni 

 
 
 H   17.00 –18   
 
  Filmati  strutture        docente:comportamentista  Pavani Monica                     
 
 
           
 
 
 
 
 



 
 
 
Sabato  12 11 2011 
  
         Mattino  
 
       H  9.00 - 11.00                           docente : dott A.S.L  F.Milla                   
  

•  I Roditori- Coniglio                         
       A) etologia                                                                                              
       B) approccio con l’uomo                              

   C) applicazioni 
   D) alimentazioni e malattie  

  E) Appunti di legislazione                        
 
 
H  11.OO -  13.00                 docente: comportamentista   D. Colombo      
           A) In questa struttura             

      B) In altre strutture                 
      C) presso privati  

           D) regolamenti e procedure degli interventi nelle strutture 
 
 
Pomeriggio 
  
  
H 14,OO – 17,0O                docente: comportamentista Pavani Monica              
 

. Interazione corretta cane - uomo  
A) Educazione del cane   
B)  metodo di apprendimento “NATURAL EDUCATION” 
C)  Valutazione e tutela dell’ animale pet- therapista  

 
 
   
H 17.OO – 18.OO        docente: Docente: dott Michela Perlo 
 

 
-Visita e controllo sanitario degli animali in struttura e accenno alle 
zoonosi                              
 
 
 



 
 
 
Domenica  13 11 2011 
  
Mattino   9.00 - 11.30      docente: Dott  I.Taricco dott Arianna Accossato 

 
• Il cavallo                       
    A) etologia                                            
    B) approccio con l’uomo 

        C) applicazioni                 
 
     H 11.30-12.30                             docente: Dott E.Vallero                       
 

•  I DELFINI                    
A) etologia  

    B) approccio con l’uomo 
       C)  applicazioni  
 
 
 Pausa pranzo H 13.00 offerto dal centro             
 
Pomeriggio: 
14.00 – 18.00 
  
Simulazioni 
  
discussione domande ecc 
  
  
  
IN DATE DA CONCORDARE : TIROCINIO  
 
In struttura Canile ( di Fossano  ) 
In Strutture terapeutiche e Comunità. 
 
IN DATE DA CONCORDARE : TEST FINALE  
 


